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इकाई एक- तसन्धु सभ्यता,तवस्तार,के्षत्र तथा का्रम

इस इकाइष का उदे्दश्य तसन्धु सभ्यता के प्रारंतभक ज्ञान का पररचय देना

है, साथ ही तसन्धु सभ्यता के तवस्तार, के्षत्र तथा का्रम की जानकारी

उप्ब्ध कराना है। इस इकाई के अध्ययन के उपरांत आप अग्ांतकत के

तवर्य में जानकारी प्राप्त कर सकें गे-

1- तसन्धु सभ्यता का सामान्य पररचय

2- तसन्धु सभ्यता का तवस्तार-के्षत्र

3- तसन्धु सभ्यता का का्रम



सिन्ध ुिभ्यता का परिचय

1921 में दयाराम साहनी ने हड़प्पा की खुदाई की और इस सभ्यता के अवशेर्ों को

पुरातवदों के समक्ष रखा, ्गभग इसी समय सन् 1922 में राखा्दास बनजी ने

मोहनजोदड़ो की खुदाई की और हड़प्पा से तम्ते जु्ते साक्ष्य प्रकातशत तकये। यद्यतप

दोनों स्थ्ों की दूरी ्गभग 485 तक्ोमीटर है तथातप दोनों स्थ्ों से प्राप्त सामग्ी में

अदु्भत समानता है। सन् 1928 एवं 1933 में माधोस्वरूप वत्स ने हड़प्पा में, 1946 में

व्ही्रने मोहनजोदड़ो में उत्खनन तकया और इस सभ्यता से संबंतधत अनेक जानकाररयां

उद्घातटत कीं। आगे च्कर एन. जी. मजूमदार, मैके , एस. आर. राव, डेल्द्स, फेयरसतवषस

इत्यातद पुरातवदों ने तसन्धु सभ्यता के तवतभन्न स्थ्ों में उत्खनन कायष करवाये और हड़प्पा

सभ्यता की अनेक जानकाररयां प्रस्तुत कीं। क्योंतक यह सभ्यता सवषप्रथम हड़प्पा में खोजी

गयी थी, अतः कुछ तववान इसे हड़प्पा सभ्यता के नाम से पुकारना पसंद करते हैं जबतक

कुछ तववान सभ्यता के अतधकांश ्गभग 250 स्थ्ों का तसन्धु घाटी में सकेन्रण के

कारण इसे तसन्धु सभ्यता पुकारना अतधक सही मानते हैं।



सिन्ध ुिभ्यता की जानकािी के स्रोत
तसन्धु सभ्यता एक नगरीय सभ्यता थी और हमें उत्खनन से ऐसे तवतभन्न नगर प्रकाश में आये हैं । इन

नगरों में मोहनजोदड़ो , हड़प्पा , का्ीबंगन ,सूरकोटडा ,बनाव्ी ,्ोथ् ,रंगपुर ,धौ्ावीरा इत्यातद

को सतममत्त तकया जा सकता है।इन नगरों का नगर-तवन्यास हमें तत्का्ीन जीवन के तवर्य में

अनेकानेक महत्वपूणष सूचनाऐ ंप्रस्तुत करता है ।

उत्खनन से जो धातुऐ ं प्रकाश में आयीं हैं उनमें सोना ,चांदी , सीसा , तांबा ,कांसा प्रमुख हैं, यहां ्ोहे

के प्रयोग की कोई जानकारी नहीं तम्ती है । अन्य सामग्ी में हमें सीतपयों, हाथी दांत तथा तवतभन्न

जानवरों की हड्तडयों का प्रयोग तम्ता है।वस्त्र के त्ए तसन्धु नागररक कपास और ऊन का प्रयोग

करते थे। मुराओं एवं मृण्मूततषयों में अंतकत तचत्र उनके वस्त्र तवन्यास, केश तवन्यास आतद पर पयाषप्त

प्रकाश डा्ते हैं।तसन्धु घाटी के उत्खनन से पयाषप्त मात्रा में आभूर्ण भी तम्े हैं, हम कह सकते हें तक

तसन्धु सभ्यता में तस्त्रयां एवं पुरूर् दोनों ही आभूर्णों के शौकीन थे और दोनों ही हार , कंगन ,अंगूठी

का प्रयोग करते थे जबतक कमरबन्द ,नाक के कांटे ,बंुदे ओर नूपुर का प्रयोग केव् तस्त्रयां करती थीं।

अमीर वगष के आभूर्ण सोने , चांदी ,मोततयों और हाथी दांत के होते थे जबतक तनधषन और गरीब ्ोगों

के आभूर्ण सीतपयों , हड्तडयों ,तांबे और कम कीमत के पत्थरों से तनतमषत होते थे। सौन्दयष प्रसाधन के

भी अनेक उपकरण प्रकाश में आये हैं। तसन्धु नगरों से प्राप्त संरचनाओ,ं मुहरों एवं मृण्मूततषयों के अध्ययन

से तसन्धुका्ीन सामातजक जीवन ,धातमषक जीवन एवे आतथषक जीवन का अच्छा पररचय प्राप्त होता है

।



सिन्ध ुिभ्यता का सिस्ताि तथा के्षत्र

तसन्धु सभ्यता पतिम तदशा से पूवष तदशा तक ्गभग 1500 तक्ोमीटर तथा उत्तर तदशा से दतक्षण

तदशा तक ्गभग 1200 तक्ोमीटर के के्षत्र में तवस्तृत है । तसन्धु सभ्यता के कुछ स्थ् पतिम

तदशा में ब्ूतचस्तान में मकरान समुर तट के पास प्राप्त होते हैं, इनमें सबसे दूर तस्थत स्थ्

आधुतनक पातकस्तान-ईरान सीमाप्रांत में तस्थत सुत्कजैंडोर है, यह स्थ् एक व्यापाररक चौकी या

बंदरगाह रहा होगा। तसन्धु के पूवष में कच्छ के समीप समुरतट के आसपास भी स्थ् तम्ते हैं,

इनमें सबसे महत्वपूणष केमबे की खाड़ी में तवद्यमान ्ोथ् नामक स्थ् है।

पूवष तदशा में भी तसन्धु सभ्यता का व्यापक प्रसार तदखता है। यहां हमें मेरठ तज्े के आ्मगीरपुर

नामक स्थान में तसन्धु सभ्यता के अवशेर् तम्े हैं।इस संदभष में शाहजहााँपुर जनपद का हु्ास

नामक स्थ् भी महत्वपूणष है , यहां हुआ उत्खनन भी तसन्धु सभ्यता के यहां तक के प्रसार को

दशाषता है।उत्तर तदशा में भी तसन्धु संस्कृतत पयाषप्त तवस्तृत थी, उत्तर तदशा में पह्े इस सभ्यता की

सीमा पंजाब में तस्थत रोपड़ नामक स्थ् तक मानी थी परंतु अब जममू-काश्मीर राज्य में तस्थत

मांड तक इस सभ्यता के स्थ् तम् चुके हैं।दतक्षण तदशा में भी तसन्धु सभ्यता का व्यापक प्रसार

हुआ था।पूवष की खोजों के अनुसार पह्े इस सभ्यता की दतक्षणी सीमा गुजरात प्रांत में तस्थत एक

छोटी सी नदी तकम के समीप तस्थत भगत्रव नामक स्थ् तक मानी जाती थी ्ेतकन बाद के

उत्खनन ने सभ्यता की सीमा महाराष्ट्र राज्य के अहमदनगर तज्े में तस्थत दैमाबाद तक तवस्तृत

कर दी है।



सिन्ध ुिभ्यता का कालक्रम

सिन्धु िभ्यता की ततथि के िंबंध में व्यापक वििाद रहा िा, लेककन िजै्ञातनक प्रविथधयों के प्रयोग के
उपरातं परुाविद् सिन्धु िभ्यता का िही कालक्रम तनधााररत करने में िफल हुए हैं। सिन्धु िभ्यता की ततथि
के िंबंध में विसिन्न विद्िानों के विचारों का िंक्षिप्त पररचय जानना ठीक होगा।

जान मार्ाल का िझुाया कालक्रम
जान मार्ाल जैिे विद्िानों के अनिुार सिन्धु िभ्यता तीिरी िहस्राब्दी ईिा पिूा की िभ्यता है।इन
विद्िानों ने सिन्धु िभ्यता का प्राचीन मेिोपोटासमया के नगरों के िाि िंबधंों और इन िंबंधों के
फलस्िरूप आदान-प्रदान की गयी िस्तुओं के आधार पर ततथि तनधाारण का प्रयाि ककया है।
मार्टामर व्हीलर का िझुाया कालक्रम
मार्टामर व्हीलर ने िी सिन्धु नगरों िे पाये गये परुािर्षेों का पश्चचम के परुािर्षेों के िाि तुलनात्मक
अध्ययन द्िारा काल तनधाारण का प्रयाि ककया और 2500 ईिा पिूा िे 1500 ईिा पिूा सिन्धु िभ्यता का
काल तनधााररत ककया।
िी.एल. फैब्री का िझुाया कालक्रम
िी.एल. फैब्री नामक परुातत्ििेत्ता ने मोहनजोदड़ो में पाये गये एक बरतन पर अंककत िमेुरो-बेबबलोतनयन
लेख के आधार पर सिन्धु िभ्यता का काल 2800 ईिा पिूा िे 2500 ईिा पिूा में तनधााररत ककया है।
फादर हेराि का िझुाया कालक्रम
फादर हेराि नामक विद्िान ने नित्रीय गणना के आधार पर सिन्धु घाटी की िभ्यता का काल 5600
ईिा पिूा तक बतलाया है।
डी.पी. अग्रिाल का िझुाया कालक्रम
ितामान में उपलब्ध िजै्ञातनक प्रविथधयों का प्रयोग करते हुए डी.पी. अग्रिाल ने काबान-14 ततथि तनधाारण
केआधार पर सिन्धु िभ्यता का कालक्रम 2300 ईिा पिूा िे 1750 ईिा पिूा तनधााररत ककया है, ितामान में
डॉ. अग्रिाल द्िारा तनर्दाष्ट ततथिक्रम को ििााथधक मान्यता प्राप्त है।



िािाांश

सिांधु िभ्यता एक नगिीय िभ्यता थी औि हमें उत्खनन िे ऐिे सिसिन्न नगि प्रकाश में आये हैं । इन

नगिों में मोहनजोदड़ो , हड़प्पा , कालीबांगन ,ििूकोटडा ,बनािली ,लोथल ,िांगपिु ,धौलािीिा इत्यासद

को िसममसलत सकया जा िकता ह।ैइन नगिों का नगि-सिन्याि हमें तत्कालीन जीिन के सिषय में

अनेकानेक महत्िपरू्ण िचूनाऐ ां प्रस्ततु किता ह,ै

ितणमान में यह िभ्यता आधसुनक पासकस्तान िे िी आगे तक सिस्ततृ हो चकुी ह।ै सिन्धु िभ्यता पसिम

सदशा िे पिूण सदशा तक लगिग 1500 सकलोमीटि तथा उत्ति सदशा िे दसक्षर् सदशा तक लगिग 1200

सकलोमीटि के क्षेत्र में सिस्ततृ ह।ै सिन्धु िभ्यता का िमपरू्ण क्षेत्र एक सिशाल सत्रिजु की िाांसत है औि

लगिग 13 लाख िगण सकलोमीटि का क्षते्र िमेटे हुए ह।ै यह क्षेत्रफल आधसुनक पासकस्तान िे तो बढ़ा है

ही प्राचीन समस्र औि मिेोपोटासमया के िांयकु्त क्षेत्रफल िे िी बढ़ा ह।ै सिन्धु िभ्यता की सतसथ के िांबांध

में व्यापक सििाद िहा था, लेसकन िैज्ञासनक प्रसिसधयों के प्रयोग के उपिाांत पिुासिद् सिन्धु िभ्यता का

िही कालक्रम सनधाणरित किने में िफल हुए हैं।


